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旧年中は、金沢医科大学能登北部地域医療研究所のスタッフの皆さんはじめ、公立穴水総合

病院・穴水町役場・住民の皆様に地域医療研修で大変お世話になり心から感謝申し上げます。 

今年、金沢医科大学能登北部地域医療研究所・公立穴水総合病院にて１ヵ月間の地域医療

研修を行いました。 

病院臨床実習に加えて、訪問診療/看護/リハ・老健施設・診療所実習・離島研修を行い、地

域の中で生活する様々な方と交流することができました。これまでの市中病院での研修は、患者さん

と接するのは入院・外来のときだけで、患者さんがどこに住んでで、どういった生活を送っているのかと

いうことに思いを馳せることは少なく、どういった病気にかかり、いかに治療するかとういことが第一義で

した。地域医療研修を通じて、退院後にどこで暮らすか、どういう生活が可能で、患者さんにとって何

が幸せなのかということを深く考えるようになりました。また、訪問業務・老健施設の実習を通じて、入

院の前段階にある患者さんをケアすることで疾病予防や ADL 低下を防止することの重要性を感じま

した。患者さんの入院前後の生活に介入することで、『病気をみるのでなく人をみる』という全人的医

療の重要性を体感しました。 

中橋 毅先生をはじめ病院職員の方々や住民の皆さまのおかげで、非常に充実した研修となりま

した。まことにありがとうございました。今後も医師としての在り方を考えながら、日々臨床に打ち込んで

いきたいと思います。（研修医の声より一部抜粋） 
 

平成２６年 初期臨床研修医（地域医療研修研修者）一覧 ２０１４．１．１～１２．３１ 
 

 
本多由李恵（恵寿病院） 

2014 年 1 月 

 
山田真也（氷見市民病院） 

2014 年 1 月 中嶋智加（氷見病院）２ 
 

 

 
飯田宏美（大阪医療セ）７月 久保田龍一（金医大病院）７月 小原亘太郎（聖マリ大病院）７月 加藤雄一（大阪医療セ）８月 



 
美山 優（東大病院）９月 

 

 
亀井佑梨（大阪医療セ）９月 

 
三浦雅（金沢大学病院）９月 

 
島田圭司（金医大病院）10 月

 
山入千春（大阪医療セ）10 月 石塚啓祐（金沢大学病院）10 月

 
藤井頼孝（金医大病院）11 月 川﨑浩子（大阪医療セ）11 月

 
酒德一希（大阪医療セ）12 月   計 15 名

 

 

 

平成２６年 早期臨床体験実習・学外臨床実習 医学生一覧 

 

関西医科大学医学部学生（第３学年）  2014.２.１７（月）～３. ７（金）の３週間 ２名 

 
爲政萌子 

 
内海貴博 

 

金沢医科大学医学部学生（5 年生） G1 2014.3.10～3.14 ４名 
 

 

 
MA9-0135 小川 梓 

 
MA9-0252 楠 祐輔 

 
MA9-0264 國正 茜 

 
MA9-0824 松岡千鶴 

 

  



 

 

大阪大学医学部保健学科看護学生（第３学年）  2014.3.26（水）～３.28（金） ２名 

 
柿原 愛 市川結香 

 
 

金沢医科大学医学部学生（１年生） G1 2014.5.13～5.14  /  G2 2014.5.15～5.16 7 名 

石﨑浩文 齊藤将哉 石黒惠子 

 

 

 
田中 海 二宮 俊 成之坊果代 

 
堀地萌香 

 

 

関西医科大学医学部生（第６学年）  2014.4.8～4.18 2 名 

 
阪本大樹 

 
西端修平 

 

 

東海大学医学部生（第６学年）  2013.4.8～4.12 2 名 

 
露木 俊 

 
長谷川 夢 

 

  



 

米国・独国金沢医科大学交換留学生 ５名 
 

●University of Magdeburg ( Universitätsplatz 2, 39106 Magdeburg.) 研修日 2014.2.27 
 

Tobias Lehmann 

 

 

●Mercer University (Macon, GA 31207.USA)  研修日 2014.4.8 

 
Forrest Powers 

 
Caitlin Jones 

 
Christina Jayakumar 

 

 
●University of Vermont ( Burlington, VT 05405.USA) 研修日 2014.10.14～15 

 
Raymond Addante 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 
 
 

 
 


